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Larmkriterien

Nachfolgend die Zusammenstellung der z. Zeit zu beachtenden Kriterien, wie sie sich
nach dem Stand der wissenschaftlichen Erkenntnisse ergeben /1/:

Gesundheitliche
Beeintrachtigungen

Guski sieht die Schwelle zur gesundheitlichen Beeintrachtigung bei
solchen Belastungen tberschritten, bei denen 30 oder mehr Prozent

allgemein Betroffene sich in kommunikativen Funktionen oder 25 Prozent sich
insgesamt durch Fluglarm sehr gestort oder belastigt fihlen. Dieses
Kriterium soll heute bei Leqs =59,4 dB(»y mit fallender Tendenz erfullt
sein.

Hérschéaden ab langfristigen energiedquivalenten Mittelungspegeln (q = 3) von 75

dB(s) am Ohr ist mit Gesundheitsschaden am Gehor zu rechnen; Die
Zumutbarkeitsgrenze liegt nach Maschke fur gesunde Erwachsene bei
AuRenpegeln bei Lmax = 103 dBs) und Leg,2an =69 dBa);

Vegetativ-hormonelle
Beanspruchung

Die Zumutbarkeitsgrenzen liegen nach Maschke bei Aul3enpegeln
von Lmax =99 dB(A) und Leq,16h =65 dB(A);

Herzinfarkte

ab langfristigen energiedquivalenten Mittelungspegeln (q = 3) von 65
dBa) ist mit larmbedingt vermehrten Herzinfarkten zu rechnen;

Schlafstérungen

ab Maximalpegeln von 42 dB, ist mit Aufweckerscheinungen zu
rechnen und spétestens ab 2 mal 60 dB,) bzw. 6 mal 53 dB) mit
schlafstérungsbedingten Gesundheitsgefahrdungen; nach Maschke ist
die Zumutbarkeitsgrenze Leggn =32 dB(a) UNd Liyax = 55 dB(a); in den
Niederlanden gilt ein gesetzlicher Grenzwert von Laeq = 26 Dezibel (am
Ohr; gemittelt Gber 12 Monate);

Kommunikationsstérungen

bei Momentanpegeln (Maximalpegeln) oberhalb von 55 dB, ist mit
Kommunikationsstérungen, oberhalb von 60 dB) mit akuten
korperlichen Reaktionen unabhangig von der Affektlage zu rechnen.
Bei Pegeln oberhalb von 75 dB, sind deutliche Verschiebungen der
physiologischen Gleichgewichtslage zu erwarten;

Fluglarm und die Grenz-
und Richtwerte anderer
Larmarten

es ist tatséachlich und auch rechtlich mindestens als erheblich oder
wesentlich anzusehen, wenn die Immissionsrichtwerte oder die
Orientierungswerte der TA-Larm, der DIN 18005 oder der VDI 2058 (in
reinen Wohngebieten Beurteilungspegel tags/nachts 50/35 dBx))
Uberschritten werden.
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Tabelle 1: Schwellen und Kriterien fir Gesundheitsgefahrdungen und erhebliche Belastungen
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